SZENT ÁGOSTON: DE CIVITATE DEI

Szent Ágoston mintegy tizenöt évig dolgozott a De civitate Dei - Isten városáról című munkáján, mire az végső formáját elnyerte, és az egyházatya történelemteológiájának monumentális összegzésévé lett. A huszonkét könyvből álló munkában Ágoston a pogány és szent történelem eseményeinek felvonultatására, értelmezésére, a pogány filozófusok nézeteinek tárgyalására és cáfolatára is vállalkozik, miközben bámulatos alapossággal bontja ki azt a tételt, hogy Isten városa és az ördög városa a jelen világban elválaszthatatlanul együtt létezik, noha eltérő az eredetük és más lesz a végső sorsuk is. Az Isten városáról ezért Ágoston politikai teológiájának legteljesebb kifejtését is magában foglalja, amelynek hatása mindmáig érezhető.

 De civitate Dei: A test békéje a tagok rendezett mérséklete. A lélek békéje a cselekvés és a gondolkodás rendezett összhangja. A test és a lélek békéje az élőlény rendezett élete és egészsége. A ház békéje a parancsolás és az engedelmesség rendezett összhangja. A város békéje a polgárok rendezett összhangja.

Történetfilozófiája: De civitate Dei (Az Isten városa) 412 – 427 közt írta. Megírásának oka: 410: a gótok kifosztják Rómát. A pogányok magyarázata: az ősi istenek elhanyagolása miatt történt. Erre válaszul a művet. A múlt, jelen, jövő keresztény szemléletű összefoglalása.

A De civitate Dei tartalma: Elején: a kereszténység előtt rosszabb doglok is történtek (pl. Trója kirablásakor Junó temploma nem védte meg a pogányokat úgy, mint most a keresztény templomok) + a keresztényeknek nincs okuk panaszra: a gótok a túlvilágon megbűnhődnek majd, a földi javak elvesztésével nem vesztettek semmi fontosat, a megerőszakolt jámbor szűzek meg nem vesztették el a lelki tisztaságukat. Pogány istenek gonoszságáról beszél.

Rokonszenvvel beszél Platónról: minden filozófus fölé helyezi: nem materialista mint  pl Thalész, Anaximenész, a sztoikusok vagy Epikurosz. Arisztotelész job, mint a materialisták, de  nem ér föl Platónhoz. Fejtegetés az angyalokról (lehetjek jók / akaratukból adódóan rosszak – a rossz angyalok lényege sem ellentétes Istennel!) és démonokról (gonoszak).

Isten városának bemutatása: a kiválasztottak közössége alkotja. Az emberiség 2 részre van osztva: kiválasztottak + kárhozottak – a felosztás önkényes (azért gonoszok, mert kárhozottak, nem azért kárhozottak,  mert gonoszok)! Bírósági kínvallatások ellen.

Ágoston szerint evilág városai valódi otthont csak a pogányok számára nyújthatnak, a keresztények ugyanis Isten városának polgárai, ahol az Istenhez h.angyalok is laknak. Szent Ágoston az evilági város eredetét a lázadó angyalok bukására vezeti vissza. Ez magyarázza harcot is, ami a két város, a hit és hitetlenség, a h0ség és h0tlenség városa között fennáll. Ezt nevezzük közönségesen történelemnek. Amíg a világ fennáll, e két város polgárai mégis
valamiféle egymásrautaltságban élnek.Különbséget közöttük nem a szeretet puszta léte, hanem a szeretet irányultsága jelent: Isten városának lakóit, az . tetteiket az Isten iránti szeretet hatja át, míg a Sátán városában mindent az önszeretet irányít."Evilág fiainak ismertet(jegyei az engedetlenség, test szerint élnek, ami egyet jelent Ágoston szerint azzal: sátáni módon élnek. Isten gyermekei alázatosak, engedelmesek. Isten gyermekei azért élnek a világ által felkínált lehet(ségekkel, hogy Istent élvezhessék, evilág fiai viszont Isten akarják arra felhasználni, hogy a világot élvezhessék.A két város polgárainak ellentétes törekvései az erkölcsi élet területén mutatkoznak meg. Mivel evilág fiainak életét az önszeretet irányítja, az evilági város sorsa nem lehet más, mint összeomlás, mivel az önzés mindenki mindenki ellen folytatott harcához vezet. A mennyei város polgárainak ezzel szemben egy a szíve és a lelke, 

nem állítják őket szembe érdekek, ők az 

Istenben örvendők legrendezettebb társaságát alkotják, nemcsak Istenben, de egymásban is békét találnak, ők Isten családja."

NURSIAI SZENT BENEDEK: REGULA MONASTERIORUM

A kulturális élet fő színterei a középkorban a kolostorok; a templomok és püspökségek; a fejedelemségek és főúri várak, kastélyok vagy paloták; legvégül a városok és az egyetemek.

A középkori kultúra meghatározó része a kereszténység, amelynek hátterében azonban folyamatosan jelen van világi kultúrais. A kolostori műveltség előzményként Remete Szent Antal és társai Egyiptomban már 320 körül kialakítják a szerzetesi életformát. Írásaik: regulák, homiliák és levelek kopt vagy görög nyelven. Az első monostort Tabennisben alapítják (görög neve "koinosz biosz", azaz 'közös élet').

Nyugat-Európában a szerzetesség 529-ben születik meg (ugyanebben az évben záratja be Justinianus császár Athénban az Akadémiát), ekkor alapítja Nursiai Szent Benedek (480—547) Közép-Itáliában Monte Cassino hegyén az első kolostort. Jelmondata: "Ora et labora!" ('Imádkozz és dolgozz!') A kolostori életmód szabályzatát a Regula monasteriorum rögzíti, mely például szolgált a későbbiekben születő többi szerzetesrendnek. A többi bencés kolostor közül Cluny emelkedik a legmagasabbra (910-ben alapítja Odo apát), innen indul el a X. században a bencés mozgalom megújítása.
 Az aszkézis, a világ javairól való teljes lemondás már az antik világban is ismert volt, a kereszténység a kezdetektől gyakorolta. Az első keresztény aszkéták többnyire külön-külön éltek, néha azonban az egyházközségen belül éltek, annak tevékeny tagjai voltak.

z első szerzetesi közösséget egy kopt katona hozta létre (323-ban), amikor a sivatagban található remetekunyhókat fallal vette körül. Szabályzatában a szerzetesi életnek évszázadokra irányt szabott: az egyénnel szemben mindenben a közösség és a közös tulajdon érvényesült, és a szerzeteseknek engedelmességet kellett fogadniuk a szabályokkal és az apáttal szemben. 

Mivel az akkori felfogás szerint az egész világkísértéssel és démonokkal volt tele, az első szerzetesek főként az aszkézist gyakorolták, és céljuk az ,,apatheia'', a teljes lemondás és Istennek való odaadás volt.

A szerzetesség Nyugaton - bár jól ismert volt - igazán csak Szent Benedek nyomdokán haladva tudott honossá válni. Méltán tartják tehát őt a nyugati szerzetesség atyjának.Umbriai nemes volt, tanulmányait Rómában végezte. Diáktársainak kicsapongó, erkölcstelen élete riasztó hatással volt rá. Még tanulmányai befejezése előtt visszavonult Enfidébe, majd Subiacoba. A környéken 12 kolostort alapított, 523-526 között megírta a Regula monasteriorum-ot, a szerzetesek életét irányító szabályzatot, melynek megírásakor hatottak rá Szent Márton, Szent Ágoston és Cassianus eszméi.

Szerzetesi ideálját sikerült a keleti és a dél-galliai tradícióval tökéletesen összehangolni, ez biztosította szabályzatának hallatlan sikerét. Szerinte a szerzetesek nem egyebek, mint hívek, akik a keresztségi fogadalmat komolyan veszik.

A szerzetes a kolostorban egy család része, választott családjának minden tagját, a szerzetestársait minden hibájával és erényével együtt elfogadja:

 

“Egymást a tiszteletadásban előzzék meg (Róm 12,10). Egymásnak mind testi, mind lelki fogyatkozásait a legtürelmesebben viseljék el. Egymásnak versengve engedelmeskedjenek. Senki se kövesse azt, amit maga számára hasznosnak ítél, hanem ami másnak az. Egymást tisztán, testvéri szeretettel szeressék.” (*31) (Reg.72)

Az apát vezetésének vetik alá magukat. Éppen ezért nagyon fontos az apát személye, aki az egész közösség arculatát meghatározza. Szent Benedek Regulájának első fejezetét az apát személyének és feladatainak szenteli:

“Hisszük ugyanis, hogy Krisztus helyettese a monostorban, mivel az ő egyik nevével szólítjuk meg az Apostol szavai szerint …
…mindazt, ami jó és szent, inkább tetteivel mutassa meg, mint szóval: úgyhogy fogékony lelkű tanítványainak szóval adja elő az Úr parancsait, a keményszívűeknek és együgyűbbeknek pedig tetteivel mutassa az isteni törvényeket.
Ne legyen személyválogató a monostorban
mindig az időnek megfelelően majd ijesszen, majd gyöngéd legyen; mutassa a mester keménységét és az atya jóságát; azaz arra figyelmeztetjük, hogy a fegyelmetleneket és nyughatatlanokat keményen intse meg, - az engedelmeseket pedig, továbbá a szelídeket és türelmeseket kérje, hogy még jobban haladjanak előre, - a hanyagokat és a parancsok megvetőit végül feddje és büntesse meg. Ne nézze el a vétkesek hibáit…” (Reg.2)

A szerzetes kolostorát nem hagyhatja el, erről a helyhezkötöttség gondoskodik. A kolostornak azonban éppen ezért teljesen önállónak és önfenntartónak kell lennie. A kolostor legfőbb foglalatossága a munka mellett Isten tisztelete. 

A szabályzat kettős célt tűz a szerzetesek elé. Az imádságot és a munkát: a munka alatt értette a szellemi munkát is, ezzel a nyugati szerzetességnek tudományos jelleget kölcsönzött:

“A tétlenség a lélek ellensége. Ezért a testvérek a megállapított időben foglalkozzanak testi munkával, más órákban pedig szent olvasmányokkal. Úgy hisszük, hogy az időt mindkettő számára következőképpen oszthatjuk be: Húsvéttól október elsejéig menjenek ki a testvérek reggel,… végezzék el a szükséges teendőket. Tíztől egészen szextáig olvasással foglalkozzanak. A szexta után pedig, miután fölkeltek az étkezéstől, pihenjenek ágyukon egészen csendben, vagy ha valaki olvasni akar, akként olvasson magában, hogy mást ne zavarjon. A nónát kissé korábban, fél kettőkor mondják, és azután egészen a vesperásig a szükséges munkát végezzék. Ha pedig a helyi viszonyok vagy szegénységük azt kívánná, hogy maguk gyűjtsék be a termést, ne szomorkodjanak, mert akkor igazi szerzetesek, ha saját kezük munkájából élnek, mint atyáink és az apostolok is. De mindez mérséklettel történjék a kislelkűek miatt.
Október elsejétől pedig a negyvennapi böjt kezdetéig egészen nyolc óráig olvasással foglalkozzanak. Nyolc órakor mondják a terciát, aztán nónáig valamennyien a rájuk szabott munkán dolgozzanak. A nónára hívó első jeladásra mindenki hagyja abba a munkát és legyen készen, mire a második gongütés felhangzik. Étkezés után pedig olvasmányaikkal vagy a zsoltárok tanulásával foglalkozzanak.
A negyvennapi böjt idején pedig reggeltől egészen terciáig olvasmányaikkal foglalkozzanak, és utána négy óráig végezzék a rájuk bízott munkát. A negyvennapi böjtre mindenki kapjon egy könyvet a könyvtárból, amelyet elejétől végig olvasson el. Ezeket a könyveket a negyvennapi böjt elején adják ki. Mindenesetre azonban rendeljenek ki egy vagy két szeniort, hogy a monostorban, abban az időben, amikor a testvérek olvasással foglalkoznak, küröljárjanak, és megnézzék, nem találnak-e hanyag testvért, aki henyél vagy beszélget, és nem törődik az olvasással, és így nemcsak magának van kárára, hanem másokat is zavar. Ha ilyet találnak, - Isten mentsen ettől -, két ízben intsék meg. Ha nem javul meg, a Regula szerinti büntetéssel sújtsák, úgy hogy a többiek is féljenek. Ne is érintkezzék az egyik testvér a másikkal a maga idején kívül.
Vasárnap hasonlóképpen olvasással foglalkozzanak valamennyien, azok kivételével, akik különböző feladatokra vannak kirendelve. Ha pedig valaki olyan hanyag vagy rest volna, hogy nem akarna vagy nem tudna lelki munkával foglalkozni vagy olvasni, adjanak neki más munkát, hogy ne henyéljen.
A beteg vagy gyönge testvérekre olyan dolgot vagy testi munkát bízzanak, hogy se ne henyéljenek, se a munka terhe alatt le ne törjenek, vagy éppen meg ne futamodjanak. Ezek gyöngeségét mindig vegye tekintetbe az apát. (Reg.48)

Szent Benedek ugyan külön nem említi, hogy a monostorban fiúneveléssel is foglalkoztak volna, erre a Regulából következtethetünk. A gyerekek fenyítését, büntetését ugyanis szabályozza:

“Minden életkornak és értelmi fejlettségnek legyen meg a maga mértéke. Ezért valahányszor a gyermekek és a serdülők vétkeznek, vagy akik kevésbé tudják megérteni, hogy milyen büntetést jelent a kiközösítés, az ilyeneket szigorú böjttel sújtsák, vagy pedig kemény veréssel büntessék meg, hogy kigyógyuljanak, és a szabályszerű időnél előbb kapjanak valami ételt.
 (Reg.30)

“Ha valaki zsoltár, responsorium, antifóna mondása alatt vagy olvasás közben követ el hibát, hacsak ott valamennyiük előtt elégtételadással meg nem alázza magát, nagyobb büntetéssel lakoljon azért, mert nem akarta alázatosan kijavítani azt, amit hanyagságból vétett. A gyermekek az ilyen hibáért kapjanak verést.” (Reg.45)

A könyörületességről szólva pedig a szerzetesek öreg társaikhoz és a kolostorban élő gyerekekhez való kapcsolatáról ír:

” Habár az emberi természet is könyörületre hajlik ezen életkorokkal, tudniillik az öregekkel és a gyermekekkel szemben, mégis a Regula tekintélyével is gondoskodnunk kell róluk. Mindig vegyék tekintetbe bennük a gyöngeséget, és semmiképpen se alkalmazzák rájuk a Regula szigorúságát az ételekben, hanem legyenek jóságos figyelemmel irántuk (Reg.37)

A Szent Benedek Regulája által szabályozott élet, a kolostorok nyugodt, olvasásra, elmélyülésre alkalmas világa nagyon sok embernek jelentett mentsvárat egy anarchikus korban. A barbár támadások idején a kolostori könyvtárak menekítették át az utókorra a klasszikus műveltség könyveit.

 A következő évszázadok kolostori iskolái a Regula alapján vezetik vissza eredetüket, és a szerzetesek fáradhatatlan másolói és kulturális tevékenysége is Szent Benedek a szellemiségéből született.

Kultúrtörténeti jelentőségük éppen e miatt felbecsülhetetlen. Hauser Arnold szavait idézve:

“A Nyugat csak a szerzetesektől tanulta meg a rendszeres munkát; a középkor iparát jórészt ők teremtették meg.” (*32)

CLAIRVAUX-I SZENT BERNÁT: AZ ÚJ LOVAGSÁG DICSÉRETE
A templomos lovagrend
A Hugues de Payns vezetésével 1120 körül létrejött, aszketikus lovagrend 1128-ban, a troyes-i zsinaton – amelyen Bernát részt vett – nyert recepciót. A zsinatot követően rögzítették a rend reguláját, amelyet a benedeki regula alapján Bernát szerkesztett. Payns nagymester felkérésére, 1132-1135 között összeállította ’A templomos lovagokhoz: Az új lovagság dicsérete’ c. írását, amelyben a háborúság értelmét, a rend szerepét és küldetését tárja fel, vallási-szellemi távlatokat adva annak.

Clairvaux-i Szent Bernát (1090-1153) korának egyik legnagyszerűbb és legbefolyásosabb egyházi embere volt, karizmatikus személyiségéről már életében legendák keringtek. Kiváló szónokként ezreket nyert meg a második keresztes hadjáratnak, írásai pedig közvetlenül is hozzájárultak a lovagrendek felemelkedéséhez. Az 1118-ban alakult Templomos Lovagrend, melynek alapítói között André de Montbard, Bernát nagybátyja is ott található, felkeltette érdeklődését, és a rend elkötelezett támogatójává vált.
A lovagrend alapító nagymestere, Hugues de Payens kérésére írta meg Az új lovagság dicséretére c. munkáját, amely a templomosokat széles körben ismertté tette, ugyanakkor pedig eszmei alapjává lett a megszülető egyházi lovagság egészének. Az első években az Ágoston-regula szerint élő templomos rend 1128-ban a troyes-i zsinaton nyert pápai megerősítést, és ugyanekkor szerkesztette meg Szent Bernát a végleges rendi szabályzatukat is.
Bernát írásának legfontosabb értéke számunkra az, hogy pontos és kontrasztos képet fest a világi és az egyházi lovagok, lovagrendek közötti lényeges különbségekről. A második és negyedik fejezet szembeállítja életmódjukat és erkölcsüket, és ebben az összehasonlításban a templomosok olyan magasabbrendű erényeket mutatnak, melyeket a kor világi lovagjai meg sem közelíthettek. A szentföldi háborúk időszakában a harcos szerzetesek, ahogyan maga Bernát utal rájuk, olyan keresztényi eszményeket képviseltek, melyek egyaránt lelkesítették azokat a jámborokat, akik a vallás tiltásával szemben eddig nem ragadtak volna kardot, és vonzotta a lovagokat, akik a a háborúskodást és az érdemek gyűjtését immár nem értelmetlenül, hanem egy magasztosabb, szent cél érdekében folytathatták. 
 

"Ezek a lovagok a bárányoknál is szelídebbek és az oroszlánoknál is vadabbak."1
1095-ben, a clermonti zsinat idején új időszak vette kezdetét Európában és a Közel-Keleten: beköszöntött a keresztes háborúk kora. Az I. keresztes hadjáratot követően a szentföldi lovagok, zarándokok nagy része visszatért Európába, minek következtében I. Balduin jeruzsálemi királysága rendkívül ingatagnak bizonyult.2 A muszlimok ugyanakkor rendszeres rablótámadásokkal zaklatták a Jeruzsálem felé tartó zarándokokat. "E bántalmazások miatt, miután értesültek eme útonállásokról, néhány lovag, akiket eltöltött a szánakozás és megindított a tökéletesebb élet iránti vágy, elhatározta, hogy mindenekelőtt az utasok megoltalmazásának, az utak biztonságossá tételének és a Szent Sír védelmének szentelik életüket".3 

Mint azt Guillaume de Tyr történeti művéből megtudjuk, minderre 1118-ban került sor, amikor "néhány nemes férfiú a lovagok sorából, buzgók, vallásosak és istenfélők"4 – közöttük Hugues de Payens és André de Montbard – vállalkozott egy egész birodalom rendőri teendőinek elvégzésére. A csoport eléggé kicsiny volt: mindössze nyolc-kilenc emberből állt.5
A lovagok "Krisztus szolgálatára kötelezték magukat: tisztaságban, engedelmességben és tulajdon nélküli életre örökös fogadalmat tettek."6 II. Balduin, aki ugyanebben az évben ült Jeruzsálem trónjára, azonnal felismerte a lovagok eme kis csoportjának jelentőségét, és szálláshelyet biztosított nekik a Salamon Temploma feltételezett helyén álló egyik épületben – tulajdonképpen az al-Akszá mecset egyik melléképületében.7 Ekkor már nevük is volt: Jézus Krisztus szegény harcostársai (Pauperes Commilitorum Christi). Később azonban ezt megváltoztatták, és Salamon Templomának lovagjai, vagy egyszerűen templomos lovagok lettek (Fratres Militiae Templi).8
A lovagság és a szerzetesség összekapcsolása eredményes ötletnek bizonyult. A templomosok fokozatosan megerősödtek, és egyre sikeresebbé váltak, minek következtében hírnevük Európába is eljutott,9 ahol Clairvaux-i Bernát személyében jelentős pártfogó támogatását tudhatták magukénak.10
A templomosok propagálása céljából Bernát nyílt levelet intézett Hugues de Payens-nek, akit Balduin 1125-ben tett meg a templomos rend nagymesterévé.11 Ez a levél Az új lovagság dicsérete (De laude novae militiae) címen vált ismerté. Ebben tizenhárom fejezetben magasztalta a templomosokat mint a keresztény lovagi ideál megtestesítőit, valamint ostorozta a világi lovagságot. Mindezek szerint a templomos lovag "nyugodtan öl, és még nagyobb nyugalommal veszti életét",12 hiszen Krisztusért harcol; a gonoszt pusztítani pedig nem bűn, hanem a legnagyobb dicsőség.

Bernát segítségének köszönhetően a templomosok hivatalos egyházi elismerést kaptak: 1128-ban, a troyes-i zsinaton kidolgozták a rend szabályzatát.13 A hétköznapi élet részleteire – általános vallási intelmektől kezdve a lovagok napi étrendjéig - kiterjedő irat 72 cikkelyből állt.14 A szabályzat záradékában olvasható mondat alapján azonban: "Mindezen parancsolatok, amelyek fentebb kimondattak és leírattak, a nagymester belátására és megítélésére bízatnak."15 Vagyis a szabályzat nem volt végleges, szükség szerint bármikor hozzá lehetett illeszteni, illetve ki lehetett törölni belőle cikkelyeket. Erre szükség is volt, mivel az eredeti irat nem foglalkozott többek között a rend szervezeti felépítésével és az egyes emberek kötelességeivel sem – ennek következtében a szabályzaton a XIII. századig számos kiegészítést eszközöltek.16
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